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La elaboración de unidades didácticas no es solamente una obligación para poder 

desarrollar la programación didáctica anual a nivel burocrático. Gracias a ellas, se 

puede conseguir el éxito en el proceso de enseñanza-aprendizaje si las planteamos 

como un medio de motivación respecto a nuestros alumnos/as. Para ello, será 

necesario conocer la legislación educativa en la que se basan cada uno de sus 

diferentes elementos y ser conscientes de la gran diversidad de recursos que hoy en 

día tenemos para plantear una metodología y unas actividades más dinámicas y 

activas. 

JUSTIFICACIÓN  GENERAL DEL CURSO 

La unidad didáctica se corresponde con el tercer nivel de concreción del currículo. 

Está compuesta  por el tema principal, los objetivos didácticos, los contenidos, las 

actividades, la metodología, la atención a la diversidad, los recursos y finalmente los 

criterios de evaluación. Estudiaremos la forma en la que se interrelacionan cada uno 

de sus elementos y cómo poder desarrollarlos adecuadamente. 

En el presente curso aprenderemos las claves para elaborar Unidades Didácticas que 

basándose en la legislación pertinente puedan ser originales y que se puedan adaptar 

a los criterios de evaluación que se suelen seguir en los procesos del concurso-

oposición para el ingreso de maestros o de profesores/as de educación secundaria. 

 

ELABORACIÓN DE UNIDADES DIDÁCTICAS 
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El curso va enfocado a todo tipo de profesores/as: a los que se encuentren en activo y 

quieran actualizarse, a los que quieren opositar y a otros profesionales relacionados 

con el mundo educativo. Todos ellos, podrán conocer las claves a seguir para la 

elaboración de Unidades Didácticas en las etapas de Educación Infantil, Educación 

Primaria o Educación Secundaria Obligatoria. 

DESTINATARIOS 

El objetivo general del curso es el de conocer los elementos que configuran una 

Unidad Didáctica y valorar los instrumentos pedagógicos que existen para que ésta 

sea motivadora y se adapte al marco legislativo actual para todos los niveles 

educativos. 

OBJETIVOS DEL CURSO 

Objetivos específicos: 

- Conocer e identificar los elementos de la Unidad Didáctica. 

- Conseguir destrezas y herramientas para la elaboración de la Unidad Didáctica. 

- Conocer los criterios de valoración que tienen en cuenta los tribunales en los 
concursos-oposición al cuerpo de maestros y profesores de Educación 
Secundaria. 

- Mostrar ejemplos de interrelación entre los elementos de la Unidad Didáctica 
como un todo y que no se perciba ésta como un conjunto sin nexos de unión. 

- Hacer reflexionar al alumno/a del curso sobre la confección de Unidades 
Didácticas resumiendo sus puntos más importantes en esquemas de un folio 
para poder ir elaborando su Programación General Anual acorde a su área. 

UNIDAD 1. INTRODUCCIÓN Y JUSTIFICACIÓN DE LA ELABORACIÓN DE 

UNIDADES DIDÁCTICAS. 

CONTENIDOS DEL CURSO 

UNIDAD 2. DEFINICIÓN DE UNIDAD DIDÁCTICA Y CARACTERÍSTICAS DE LAS 

UNIDADES DIDÁCTICAS. 

UNIDAD 3. ELEMENTOS DE LA UNIDAD DIDÁCTICA: 

- Esquema de los elementos de la Unidad Didáctica. 



 
ANPE-MADRID FORMACIÓN 

- Tema principal o eje vertebrador. 

- Objetivos Didácticos. 

UNIDAD 4. CONTENIDOS DIDÁCTICOS 

- Características de los Contenidos Didácticos. 

- Competencias Básicas. 

- Valores. 

UNIDAD 5. ACTIVIDADES DIDÁCTICAS 

- Tipos de actividades didácticas. 

- Guía para seleccionar las actividades. 

UNIDAD 6. LA ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD EN EL MARCO DELA UNIDAD 

DIDÁCTICA 

- Atención a la diversidad y necesidades educativas específicas. 

- La ayuda pedagógica desde las programaciones. 

- Metodologías integradoras y democráticas. 

- Las adaptaciones curriculares individuales significativas. 

UNIDAD 7. RECURSOS DIDÁCTICOS 

- Materiales. 

- Humanos. 

- Organizativos. 

- Espacio. 

- Temporalización. 

- Organización del aula. 

UNIDAD 8. EVALUACIÓN 

- Definición y criterios de la Evaluación. 

- Requisitos de la evaluación. 

- Funciones básicas de la Evaluación. 
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- Momentos de la Evaluación. 

- Características básicas de la Evaluación. 

- Procedimientos, técnicas e instrumentos de la Evaluación. 

 

Este curso se realizará mediante una metodología on-line, con un tutor que seguirá y 

apoyará a los alumnos/as en su proceso de aprendizaje y que irá valorando los 

progresos en relación con la realización de las actividades propuestas. 

METODOLOGÍA DEL CURSO 

La metodología utilizada en el curso está pensada para ayudar al alumno/a a alcanzar 

los objetivos establecidos. El curso se constituye en diferentes Unidades Didácticas 

que permitirán adquirir de una forma clara la visión general del curso siendo flexible 

con el horario de cada alumno/a para poder adquirir todos los contenidos del mismo. 

 

En cada unidad se propone un cuestionario para evaluar los aprendizajes de la misma.  

Al mismo tiempo, se propone una actividad final de elaboración esquemática de 
una unidad didáctica acorde al área y etapa que cada alumno/a del curso 
proponga. 

EVALUACIÓN DEL CURSO 

 

 

 

 

 


